
Утвержден 

                                                                                                        приказом директора  
                                                                                                        МБОУ «СОШ № 7 имени П.А. Рубанова»  

                                                                                                   от 28.08.2025  № 713 
 

Недельный учебный план 

Среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

11а (группа) класс  

Учебные предметы Гуманитарный профиль/уровень Формы промежуточной 

аттестации 

Уровень  

(базовый уровень, 

углубленный уровень) 

Кол-во 

часов 

 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 Контрольная работа 

Литература Б 3 Контрольная работа 
Иностранный язык (английский язык) Б 3 Контрольная работа 
Математика 

(Алгебра и начала математического 

анализа/Вероятность и статистика 

/Геометрия) 

Б 

5 

(3/1/1) 

 

 

Контрольная работа 

Информатика Б 1 Контрольная работа 
Физика Б 2 Контрольная работа 
Химия Б 1 Контрольная работа 
Биология Б 1 Контрольная работа 
История У 4 Контрольная работа 
Обществознание У 4 Контрольная работа 
География Б 1 Контрольная работа 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 Контрольная работа 
Физическая культура Б 2 Контрольная работа 

Итого: 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 5 Зачет  

«Практикум по подготовке к ЕГЭ по 

математике» 

2  

«Русский язык: от текста к смыслу» 1  

«Основы потребительских знаний 

экономики» 

1  

«Сложные вопросы обществознания» 1  

Учебные недели 34  

Всего часов 35  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

37 

 

Всего часов в год 1190 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 



Утвержден 

                                                                                                        приказом директора  
                                                                                                        МБОУ «СОШ № 7 имени П.А. Рубанова»  

                                                                                                   от 28.08.2025  № 713 
 

Недельный учебный план 

Среднего общего образования на 2025-2026 учебный год 

11а (группа) класс  

Учебные предметы Естественно-научный 

профиль/уровень 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Уровень  

(базовый уровень, 

углубленный уровень) 

Кол-во 

часов 

 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 Контрольная работа 

Литература Б 3 Контрольная работа 
Иностранный язык (английский язык) Б 3 Контрольная работа 
Математика 

(Алгебра и начала математического 

анализа/Вероятность и статистика 

/Геометрия) 

У 

8 

(4/1/3) 

 

Контрольная работа 

Информатика Б 1 Контрольная работа 
Физика Б 2 Контрольная работа 
Химия У 3 Контрольная работа 
Биология У 3 Контрольная работа 
История Б 2 Контрольная работа 
Обществознание Б 2 Контрольная работа 
География Б 1 Контрольная работа 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 Контрольная работа 
Физическая культура Б 2 Контрольная работа 

Итого: 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы 4 Зачет  

«Практикум по подготовке к ЕГЭ по 

математике» 

1  

«Русский язык: от текста к смыслу» 1  

«Решение задач по химии» 1  

«Избранные вопросы биологии» 1  

Учебные недели 34  

Всего часов 37  

Максимально допустимая недельная  

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

37 

 

Всего часов в год 1258 
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