
УТВЕРЖДЕН 

приказом директора 

МБОУ «СОШ №7 имени 

П.А.Рубанова»  

от 28.08.2025 № 712 

 

 
Календарный учебный график на уровень основного общего образования 

на 2025-2026 учебный год  
МБОУ «СОШ № 7 имени П.А. Рубанова» 

 

Этап 

образовательной 

деятельности 

Классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Количество 

классов-комплектов 

3 

(5а,5б,5в) 

3 

(6а,6б,6в) 

3 

(7а,7б,7в) 

3 

(8а,8б,8в) 

4 

(9а,9б,9в,9г) 

Количество 

классов-комплектов 

по ФГОС 

3 

(5а,5б,5в) 

3 

(6а,6б,6в) 

3 

(7а,7б,7в) 

3 

(8а,8б,8в) 

4 

(9а,9б,9в,9г) 

Дата начала 

учебного года 

01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 

Дата окончания 

учебного года 

30.05.2026 30.05.2026 30.05.2026 30.05.2026 25.05.2026 

Продолжительность 

учебного года 

203 дня 203 дня 203 дня 203 дня 198 дней 

Продолжительность 

учебных четвертей 
I четв. 

с 01.09.2025 

по   

25.10.2025 

(48 дней) 

I четв. 

с 01.09.2025 

по   

25.10.2025 

(48 дней) 

I четв. 

с 01.09.2025 

по   

25.10.2025 

(48 дней) 

I четв. 

с 01.09.2025 

по   

25.10.2025 

(48 дней) 

I четв. 

с 01.09.2025 

по   

25.10.2025 

(48 дней) 

II четв. 

с 05.11.2025 

по   

30.12.2025 

(47 дней) 

II четв. 

с 05.11.2025 

по   

30.12.2025 

(47 дней) 

II четв. 

с 05.11.2025 

по   

30.12.2025 

(47 дней) 

II четв. 

с 05.11.2025 

по   

30.12.2025 

(47 дней) 

II четв. 

с 05.11.2025 

по   

30.12.2025 

(47 дней) 

III четв. 

с 12.01.2026 

по   

21.03.2026 

(58 дней) 

III четв. 

с 12.01.2026 

по   

21.03.2026 

(58 дней) 

III четв. 

с 12.01.2026 

по   

21.03.2026 

(58 дней) 

III четв. 

с 12.01.2026 

по   

21.03.2026 

(58 дней) 

III четв. 

с 12.01.2026 

по   

21.03.2026 

(58 дней) 

IV четв. 

с 01.04.2026 

по   

30.05.2026 

(50 дней) 

IV четв. 

с 01.04.2026 

по   

30.05.2026 

(50 дней) 

IV четв. 

с 01.04.2026 

по   

30.05.2026 

(50 дней) 

IV четв. 

с 01.04.2026 

по   

30.05.2026 

(50 дней) 

IV четв. 

с 01.04.2026 

по   

 25.05.2026 

(45 дней) 

Продолжительность 

учебной недели 

6 учебных 

дней 

6 учебных 

дней 

6 учебных 

дней 

6 учебных 

дней 

6 учебных 

дней 

Продолжительность 

уроков 
40 мин. 40 мин. 40 мин. 40 мин. 40 мин. 

Продолжительность 

перемен 
1,4,5,6-10 

мин.,  

2,3-20 мин 

1,4,5,6-10 

мин.,  

2,3-20 мин 

1,4,5,6-10 

мин.,  

2,3-20 мин 

1,4,5,6-10 

мин.,  

2,3-20 мин 

1,4,5,6-10 

мин.,  

2,3-20 мин 

Сменность 1 смена 2 смена 1 смена 1 смена 1 смена 

Начало учебных 

занятий 

08:00 13:20 13:20 13:20 08:00 



 

Расписание уроков МБОУ «СОШ № 7 имени  П.А. Рубанова» 

 

Урок Время  

1 смена 

Перемена Время  

2 смена 

Перемена 

1 08.00-08.40 10 минут 13.20 -14.00 10 минут 

2 08.50-09.30 20 минут 14.10 - 14.50 20 минут 

3 09.50-10.30 20 минут 15.10 - 15.50 20 минут 

4 10.50-11.30 10 минут 16.10 - 16.50 10 минут 

5 11.40-12.20 10 минут 17.00 - 17.40 10 минут 

6 12.30-13.10 10 минут 17.50 – 18.30 10 минут 

 

 

 

Каникулы 

Осень 27.10.2025- 
04.11.2025 

(9 дней) 

27.10.2025- 
04.11.2025 

(9 дней) 

27.10.2025- 
04.11.2025 

(9 дней) 

27.10.2025- 
04.11.2025 

(9 дней) 

27.10.2025- 
04.11.2025 

(9 дней) 

Зима 31.12.2025- 

11.01.2026 

(12 дней) 

31.12.2025- 

11.01.2026 

(12 дней) 

31.12.2025- 

11.01.2026 

(12 дней) 

31.12.2025- 

11.01.2026 

(12 дней) 

31.12.2025- 

11.01.2026 

(12 дней) 

Весна 23.03.2026- 

31.03.2026 

(9 дней) 

23.03.2026- 

31.03.2026 

(9 дней) 

23.03.2026- 

31.03.2026 

(9 дней) 

23.03.2026- 

31.03.2026 

(9 дней) 

23.03.2026- 

31.03.2026 

(9 дней) 

Лето 01.06.2026- 

31.08.2026 
(92 дня) 

01.06.2026- 

31.08.2026 
(92 дня) 

01.06.2026- 

31.08.2026 
(92 дня) 

01.06.2026- 

31.08.2026 
(92 дня) 

С 

последую

щего дня 

окончания 

ГИА до 

31.08.2026 

Продолжительность 
летних каникул 

13 недель 
 

13 недель 
 

13 недель 
 

13 недель 
 

 

Учебная недельная 
нагрузка на одного 
учащегося 

5а,б,в 
28+4ч. 

внеурочной 
деятельности 

 
 

6а 
29+7ч. 

внеурочной 
деятельности 

 
6б 

29+6ч. 
внеурочной 

Деятельности 
 

6в 
29+4ч. 

внеурочной 
деятельности 

7а,в 
32+3ч. 

внеурочной 
деятельности 

 
7б 

32+4ч. 
внеурочной 

деятельности 
 
 

8а,б,в 
34+5ч. 

внеурочной 
деятельности 

 
 

9а,б 
35+7ч. 

внеурочной 
деятельности 

 
9в,г 

35+6ч. 
внеурочной 

деятельности 

Сроки 

проведения 

промежуточной 
аттестации: 

13.04.2026- 
22.05.2026 

13.04.2026- 
22.05.2026 

13.04.2026- 
22.05.2026 

13.04.2026- 
22.05.2026 

08.04.2026- 
10.05.2026 
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