
 

Утвержден  

приказом директора 

МБОУ «СОШ №7 имени П.А.Рубанова» 

от 31.08.2024 №491 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 7 имени Героя Советского Союза  

Петра Акимовича Рубанова» 

 

План внеурочной деятельности  

в 5-7-х классах 

на 2024-2025 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
                                                                                                   

Направление внеурочной деятельности Название программы  Кол-во часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся    

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

Занятияпо формированию 

функциональной грамотности учащихся 

«Функциональная грамотность: учимся для 

жизни» 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей учащихся 

«Россия – мои горизонты» 
   

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

«Тропинка в мир профессий» 1 1 1       

Вариативная часть    

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Юный химик»       1   

«ЛЕГО-мастер»      1    

«Хакасия – мой край родной»  1        

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Начальная военная подготовка» 1      1   

«Школа выживания» 1      1   

«Юнармеец» 1      1   

«Киноуроки»   1  1    1 

«Психология внутри нас»   1       

 «Робототехника»     1     

 «Творческая мастерская»      1    

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

«Юный инспектор движения» 
1         

«Юная Россия» 
       1  

«Хор» 

 1  1     1 

Всего  7 5 5 4 5 5 7 4 5 

ИТОГО 47 



 

 
Утвержден  

приказом директора 

МБОУ «СОШ №7 имени П.А.Рубанова» 

от 31.08.2024 №491 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 7 имени Героя Советского Союза  

Петра Акимовича Рубанова» 

 

План внеурочной деятельности  

в 8-9 х классах 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                                                                                                                                                                  

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название программы  Количество часов 

8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 

Спортивно-

оздоровительное 

«Начальная военная подготовка»      1  

«Школа выживания»      1  

«Юнармеец»      1  

 «Баскетбол»    1    

Социальное «Школа волонтера»  1      

«Шаги в профессию»       1 

«ПедКЛАСС»  1      

«Я-лидер» 1     1  

«Россия – мои горизонты»  1   1   

«Проектная деятельность» 1    1   

«Я-сам»  1      

 «Экзамен – это легко»      1  

Общекультурное «Школа будущего педагога»     1   

«Киноуроки»   1     

«Медиацентр «НаСлуху»   1     

 «Хор»    1    

 «Международные отношения»   1     

Общеинтеллектуаль-

ное 

«Читательская грамотность»     1 1 1 

«Финансовая грамотность»    1   1 

«Роль физики в развитии военной техники»       1 

«Практическая биология»       1 

«Химия в быту»     1   

Духовно-нравственное «Музей «Истоки и судьбы» 1       

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 

Всего  4 5 4 4 6 7 6 

ИТОГО 
36 



 

 
Утвержден  

приказом директора 

МБОУ «СОШ №7 имени П.А.Рубанова» 

от 31.08.2024 №492 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 7 имени Героя Советского Союза  

Петра Акимовича Рубанова» 

 

План внеурочной деятельности  

в 10-11 классах 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление внеурочной деятельности Название программы  Кол-во часов в неделю 

10а 11а 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся  

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

1 

 

1 

 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности учащихся 

«Креативное мышление» 1 

 

1 

 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей учащихся 

«Россия – мои горизонты» 

 

 

1 1 

Вариативная часть  

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Химия. За страницами учебника» 1  

«Генетика человека» 1  

«Мир информационных технологии» 1 1 

«Проектная деятельность» 1  

«Семьеведение» 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«В мире художественного анализа» 

 

 
1  

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

«Международные отношения» 

 

 

 

 

 

 

1 

Всего  9 6 

ИТОГО 15 
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