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Содержание курса внеурочной деятельности
1 класс
Раздел 1. Введение в мир профессий. (5 ч.) 
Зачем человеку трудиться? Какие профессии ты знаешь? Кем я хочу стать? Чем пахнут ремесла? Мир редких и забытых профессий.
Раздел 2. Профессии в школе. (6 ч.)
Кто ведет нас по дороге знаний. Профессия учитель. Кто работает в библиотеке? Экскурсия в школьную библиотеку. Чем поможет логопед? Кто оказывает медицинскую помощь в школе? Кухонный переполох. Профессия повар.
Раздел 3. Профессии наших мам. (6 ч.)
Профессия продавец. Веселая портняжка. Профессия швея. Моя мама кондитер. Профессия почтальон. Прически такие разные. Профессия парикмахер. Расти здоровым. Профессия врач.
Раздел 4. Профессии, наших пап. (6 ч.)
Профессия водитель. Профессия спасатель. Вместе строим дом. Профессии в строительстве. Профессия пожарный. Встреча с родителями на тему: «Чем интересна Ваша профессия.» Оформление фото-картиночной страницы «Профессия мамы и папы»
Раздел 5. Профессии, связанные с путешествием (5 ч.)
Куда уходят поезда. Высоко в облаках. Космическое путешествие. Морское путешествие. На арене цирка. 
Раздел 6. Профессии, связанные с природой (4 ч.)
«Во саду ли в огороде.» Профессия садовник. «Берегите лес!» Профессия лесничий. Мастер-цветовод. Флорист. Знакомство с профессией агроном. 
Раздел 7. Итоговое закрепление (1 ч.)
Итоговое занятие. «Все работы хороши!» о профессиях в стихах и загадках.
2 класс

Раздел 1. Введение в мир профессий. 
Определение понятий: «труд», «профессия». Что отличает профессиональную деятельность от хобби? 
Раздел 2. Знакомство с различными профессиями. 
Знакомство с профессиями: бухгалтер, водитель, строитель, следователь, археолог, биолог. 
 Проект «Азбука профессий». 
Коллективная работа: составление проекта «Азбука профессий». 
 Профессия моих родителей. 
Защита мини-проектов «Профессия моих родителей». 
Экскурсия



[bookmark: _GoBack]Планируемые результаты освоения программы внеурочной деятельности
1 класс
Данная программа позволяет добиться следующих результатов:
Личностные:
• ценить и принимать общечеловеческие ценности;
•развитие мотивов учебной деятельности;
•овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
• определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы);
• ценить и принимать базовые ценности: родина, семья, природа; 
• уважение к своей семье, родственникам, любовь к родителям;
Метапредметные:
•владеть базовыми навыками исследовательской деятельности, выполнения творческих проектов; владеть способами и методами освоения новых инструментальных средств;
•учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, учить работать по предложенному учителем плану.
•учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке.
• определять и формировать цель деятельности на занятии с помощью учителя;
 •проговаривать последовательность действий на занятии; 
• учиться высказывать своё предположение (версию); 
• учиться работать по предложенному учителем плану; 
•учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности группы на занятии;
 • организовывать своё рабочее место;
• делать выводы в результате совместной работы группы и учителя;
 •ориентироваться в своей системе знаний, отличать новое от уже известного с помощью учителя; 
• делать предварительный отбор источников информации; 
•добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя различные источники информации, свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятиях; 
• строить сообщения в устной форме;
• учиться задавать вопросы;
2 класс
Личностные:
•развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.
•широкие познавательные интересы, инициатива и любознательность, мотивы познания и творчества; готовность и способность учащихся к саморазвитию и реализации творческого потенциала в духовной и предметно-продуктивной деятельности за счет развития их образного, алгоритмического и логического мышления; 
• понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;
 • определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 
• в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор при поддержке других участников группы и педагога, как поступить; 
• ценить и принимать базовые ценности: родина, семья, природа; 
• уважение к своей семье, родственникам, любовь к родителям; 
• принятие ценности природного мира, готовность к природоохранной деятельности; 
• приобретать основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 
• установка на здоровый образ жизни. 
•способность увязать учебное содержание с собственным жизненным опытом;
Метапредметные
• определять и формировать цель деятельности на занятии с помощью учителя; 
• проговаривать последовательность действий на занятии; 
• учиться высказывать своё предположение (версию); 
• учиться работать по предложенному учителем плану; 
•учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности группы на занятии;
•владеть базовыми навыками исследовательской деятельности, выполнения творческих проектов; владение способами и методами освоения новых инструментальных средств;
•перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса.
•преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков).
•умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).
 •ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий;
• проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы решения;
 • слушать и понимать речь других;
 • договариваться с одногруппниками совместно с учителем о правилах поведения и общения и следовать им;
 • учиться работать в паре, группе (выполнять различные роли: лидера, исполнителя); 
• участвовать в диалоге на занятиях;
 • использовать речевые средства для решения коммуникативных задач;
 • формировать собственное мнение и позицию;
 • договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности
3 класс
Личностные:
•готовность к повышению своего образовательного уровня и продолжению обучения с использованием средств и методов информатики и ИКТ;
• стремление использовать полученные знания в процессе обучения другим предметам и в жизни; 
• понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать; 
• определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 
• в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор при поддержке других участников группы и педагога, как поступить
• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.
• способность увязать учебное содержание с собственным жизненным опытом;
Метапредметные:
•владеть основными общеучебными умениями информационно-логического характера: анализ объектов и ситуаций; синтез как составление целого из частей и самостоятельное достраивание недостающих компонентов; выбор оснований и критериев для сравнения, классификации объектов; обобщение и сравнение данных; подведение под понятие, выведение следствий; установление причинно-следственных связей; построение логических цепочек рассуждений и т.д.,
[bookmark: page7]•слушать и понимать речь других.
• принимать и сохранять учебную задачу;
 •осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
• адекватно воспринимать предложения и оценку учителя, товарищей, родителей и др. людей. 
 •делать выводы в результате совместной работы группы и учителя; 
• ориентироваться в своей системе знаний, отличать новое от уже известного с помощью учителя; •делать предварительный отбор источников информации; 
•добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя различные источники информации, свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятиях; 
 • перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы;
 • строить сообщения в устной форме.  
• оформлять свои мысли в устной и письменной форме;
 • слушать и понимать речь других; 
• договариваться с одногруппниками совместно с учителем о правилах поведения и общения и следовать им; 
• учиться работать в паре, группе (выполнять различные роли: лидера, исполнителя); 
• участвовать в диалоге на занятиях; 
• использовать речевые средства для решения коммуникативных задач;
 • формировать собственное мнение и позицию; 
• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 
• задавать вопросы;
•совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.
•учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика);
•преодолевать затруднения и адекватно оценивать свои успехи и неудачи, умение сотрудничать;
•стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми;
•адекватно оценивать результаты деятельности, осознавать причины неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов;

4 класс
Личностные
•способность увязать учебное содержание с собственным жизненным опытом и личными смыслами, понять значимость подготовки в области информатики и ИКТ в условиях развития информационного общества;
• понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать; 
• определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 
• в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор при поддержке других участников группы и педагога, как поступить
•способность увязать учебное содержание с собственным жизненным опытом и личными смыслами, понять значимость подготовки в области информатики и ИКТ в условиях развития информационного общества;
•способность к избирательному отношению к получаемой информации за счет умений ее анализа и критичного оценивания; ответственное отношение к информации с учетом правовых и этических аспектов ее распространения;
•развитие чувства личной ответственности за качество окружающей информационной среды;
Метапредметные:
•владение умениями организации собственной учебной деятельности, включающими: целеполагание как постановку учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно, и того, что требуется установить; планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата, разбиение задачи на подзадачи, разработка последовательности и структуры действий, необходимых для достижения цели при помощи фиксированного набора средств; 
• делать выводы в результате совместной работы группы и учителя; 
• ориентироваться в своей системе знаний, отличать новое от уже известного с помощью учителя и самостоятельно; 
• делать предварительный отбор источников информации; 
• добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя различные источники информации, свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятиях;  
• перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы; 
• строить сообщения в устной и письменно форме. 
• оформлять свои мысли в устной и письменной форме; 
• слушать и понимать речь других; 
• договариваться с одногруппниками совместно с учителем о правилах поведения и общения и следовать им; 
• учиться работать в паре, группе (выполнять различные роли: лидера, исполнителя); 
• участвовать в диалоге на занятиях; 
• формировать собственное мнение и позицию; 
• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 
•Прогнозирование – предвосхищение результата; контроль – интерпретация полученного результата, его соотнесение с имеющимися данными с целью установления соответствия или несоответствия (обнаружения ошибки); коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план действий в случае обнаружения ошибки; оценка – осознание учащимся того, насколько качественно им решена учебно-познавательная задача;
                                                
Тематическое планирование курса внеурочной деятельности
1 класс
	№ п/п
	Наименование тем / разделов
	Количество часов

	1
	Зачем человеку трудиться?
	1

	2
	Какие профессии ты знаешь?
	1

	3
	Кем я хочу стать?
	1

	4
	Чем пахнут ремесла?
	1

	5
	Мир редких и забытых профессий.
	1

	6
	Кто ведет нас по дороге знаний. Профессия учитель
	1

	7
	Кто такой библиотекарь?
	1

	8
	Экскурсия в школьную библиотеку.
	1

	9
	Чем поможет логопед?
	1

	10
	Кто оказывает медицинскую помощь в школе?
	1

	11
	Кухонный переполох. Профессия повар.
	1

	12
	Профессия продавец.
	1

	13
	Профессия швея.
	1

	14
	Моя мама кондитер.
	1

	15
	Профессия почтальон.
	1

	16
	Прически такие разные. Профессия парикмахер.
	1

	17
	Расти здоровым. Профессия врач.
	1

	18
	Профессия водитель.
	1

	19
	Профессия спасатель.
	1

	20
	Профессии в строительстве.
	1

	21
	Профессия пожарный.
	1

	22
	Встреча с родителями на тему: «Чем интересна Ваша профессия»
	1

	23
	Оформление фото-картиночной страницы «Профессия мамы и папы»
	1

	24
	Куда уходят поезда?
	1

	25
	Высоко в облаках
	1

	26
	Космическое путешествие
	1.

	27
	Морское путешествие
	1

	28
	На арене цирка
	1

	29
	«Во саду ли в огороде» Профессия садовник.
	1

	30
	«Берегите лес!» Профессия лесничий
	1

	31
	Мастер-цветовод. Флорист.
	1

	32
	Знакомство с профессией агроном.
	1

	33
	«Все работы хороши». О профессиях в стихах и загадках.
	1



2 класс
	№
	Наименование тем/ разделов
	Количество часов

	                                                    Все работы хороши                                               4ч

	1
	Зачем человек трудится?
	

	2
	Какие профессии ты знаешь?
	

	3-4
	Мир интересных профессии.
	

	Знакомство с профессиями                                                       30  ч

	1
	Профессии в школе.
	

	2
	Профессии в моей семье.
	

	3
	Идём в магазин.
	

	4
	Профессия «Бухгалтер». Бюджет моей семьи.
	

	5
	Профессия «Водитель автомобиля».
	

	6
	Я - водитель, а ты - пешеход. Ты – водитель, а я – пешеход.
	

	7
	Мы строители.
	

	8-9
	Профессия «Следователь». Следствие ведут второклассники!
	

	10
	Профессия «Мастер сельскохозяйственного производства (фермер)».
	

	11
	Профессия «Биолог». Изучение живой природы.
	

	12
	Профессия «Мастер-цветовод».
	

	13-15
	Мини – проект «Азбука профессий»
	

	16-18
	Профессии моих родителей.
	

	19-28
	Экскурсии
	

	29
	Итоговое: «Что мы узнали?» Конкурс рисунков
	

	30
	Викторина «Все профессии важны, все профессии нужны!»
	


4 класс
	№
	Наименование разделов
	Количество часов

	1
	Артист. Профессия или призвание.
	1

	2
	Учитель. Профессия или призвание.
	1

	3
	Кто может работать учителем? 
Тест: «Какая профессия мне больше подходит?»
	1

	4
	Человек – техника. Типы профессий.
	1

	5
	Встреча с родителями, чьи профессии связаны с техникой.
	1

	6
	Человек – природа. Типы профессий.
	1

	7
	Встреча с людьми, чьи  профессии связаны с природой. 
	1

	8
	Экскурсия в музей Природы: знакомство с профессией флорист.
	1

	9
	Человек – человек. Типы профессий.
	1

	10
	Встреча с родителями, чьи профессии связаны с работой с людьми.
	1

	11
	Человек – знак. Типы профессий.
	1

	12
	Человек – художественный образ. Типы профессий.
	1

	13
	Урок-презентация: «Эта профессия меня привлекает».
	1

	14
	Человек – техника: черты характера, которыми должен обладать работник.
	1

	15
	Человек – природа: черты характера, которыми должен обладать работник.
	1

	16
	Человек – человек: черты характера, которыми должен обладать работник.
	1

	17
	Человек – знак: черты характера,  которыми должен обладать работник.
	1

	18
	 Человек – художественный образ: черты характера,  которыми должен обладать работник.
	1

	19
	Ручные орудия труда. Качества, которые необходимы работнику.
	1

	20
	Механизированные орудия труда. Качества, которые необходимы работнику.
	1

	21
	Автоматизированные орудия труда. Качества, которые необходимы работнику.
	1

	22
	Использование  функциональных средств организма. 
	1

	23
	Урок – презентация: «Мои качества»
	1

	24
	Условия повышенной моральной ответственности.
	1

	25-26
	Необычные условия труда: знакомство с профессией археолога и палеонтолога.
	2

	26
	Условия труда  бытового типа.
	1

	27
	Условия труда  на открытом воздухе. Знакомство с профессией сварщика.
	1

	28-29
	Защита проекта.
	2

	30-31
	Конкурс сочинений: «Я б в …  пошёл, пусть меня научат!» 
	2

	32-33
	Урок – презентация: 
«Это моя будущая профессия»
	2



