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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка  

   Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) составлена на основе следующих документов:   

 1. Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №  273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования». 

 Программа разработана с учетом Примерной основной образовательной 

программы дошкольного образования, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 

 Программа создана на основе программы дошкольного образования 

«Предшкольная пора» (автор Виноградова Н.Ф., М.,  Издательский центр Вентана-Граф).    

Программа – возможность реализации федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (далее - ФГОС ДО)   в условиях краткосрочного 

пребывания детей, которые не посещали (не посещают) дошкольное учреждение 

систематически и в течение длительного времени.   

 Программа реализует следующие требования:   

 1. Учет возрастных и индивидуальных особенностей контингента детей, 

воспитывающихся в условиях краткосрочных групп пребывания; соответствие всего 

режима дня возможностям детей этого возраста.   

 2. Обеспечение приоритетных направлений деятельности школы по реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования.   

 3. Соответствие целям и задачам этапа подготовки ребенка-дошкольника к 

обучению в школе.   

 4. Опора на ведущую деятельность этого этапа развития (игровую).    

 5. Учет конкретных условий осуществления образовательной деятельности.   

 6. Обеспечение необходимого уровня сформированности психических 

новообразований и социальных качеств ребенка, основных  видов деятельности, 

готовности к взаимодействию с окружающим миром.   

 7. Развитие индивидуальной культуры восприятия и деятельности ребенка, его 

эрудиции, ознакомление с доступными областями культуры (искусство, литература, 

история и др.).  

 1.1.1.  Цели и задачи реализации Программы  

   Основная цель Программы – эффективная качественная подготовка ребенка 5-6 лет 

к школе в условиях кратковременного пребывания в школе.   В связи с этим учитывается 

необходимость обеспечения условий для достижения единого старта детей в первом 

классе, возможности для оказания педагогической помощи по коррекции трудностей 
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социального и интеллектуального развития.  Реализация Программы в условиях школы 

требует особого внимания к следующим направлениям:  

 – организация процесса воспитания и развития детей на этапе предшкольного 

образования должна проводиться с учетом потребностей и возможностей детей этого 

возраста;  

 – отбор содержания образования обучающихся на уровне дошкольного  

образования должен обеспечить эффективную подготовку к школьному обучению при 

сохранении самоценности этого периода развития, и отказ от дублирования содержания 

обучения первого класса школы;  

– укрепление и развитие эмоционально-положительного отношения ребенка к школе, 

желания учиться;  

– формирование социальных черт личности будущего школьника, необходимых для 

благополучной адаптации к школе; элементов совместной и коллективной деятельности;  

– организация дифференцированной работы с учетом уровня достижений и особенностей 

психического развития;  

– коррекция трудностей в развитии ребенка, обеспечение педагогической помощи при 

необходимости.   

  1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы  

 Программа построена на основе следующих принципов:  

 - Природосообразность обучения – реальный учет особенностей и ценностей 

дошкольного периода развития, актуальность для ребенка чувственных впечатлений, 

знаний, умений и др.; личностная ориентированность процесса обучения и воспитания.  

 - Гуманный характер взаимодействия педагога и детей – эмоционально-

положительный фон работы с детьми, оптимистическая гипотеза взрослого по отношению 

к недостаткам ребенка, терпеливость и сдержанность.   

 - Деятельностный подход – опора на ведущую деятельность данного периода 

(игровую), создание условий для разнообразных игр и игровых упражнений; обеспечение 

поступательности в развитии актуальных деятельностей, развитие предпосылок учебной 

деятельности; становление различных форм взаимодействия, сотрудничества и общения. 

  - Индивидуализация обучения – сохранение и развитие индивидуальности каждого 

ребенка, учет особенностей темперамента, темпа деятельности, сформированности 

умений взаимодействовать; обеспечение условий для проявления интересов, желаний, 

творческих порывов ребенка.  

 - Культуросообразность обучения – создание условий для ознакомления с 

доступными областями культуры (искусство, литература, история), возможность развития 

индивидуальной культуры, эрудиции ребенка, создание условий для ознакомления с 

доступными областями культуры (искусством, литературой, историей).  В зоне особого 

внимания педагога учитываются психологические особенности и возможности детей 

старшего дошкольного возраста, физическое и психическое состояние каждого ребенка.       
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 1.2. Планируемые результаты освоения Программы  

   «Основная общеобразовательная школа № 6» - филиал Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 

7 имени Героя Советского Союза Петра Акимовича Рубанова» (далее – школа), 

обеспечивает условия для достижения обучающимися группы предшкольной подготовки 

следующих результатов.  Целевые ориентиры на этапе завершения освоения 

Программы: 

–  ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах 

детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

–  ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы 

и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

–  ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;  

–  ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли 

и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

–  у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими;  

–  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

–  ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. 

Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями 

из области живой природы, естествознания, математики, истории. Способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять 

к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей 

развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста. 

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут 

иметь качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального 

развития личности. Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы 

школы, реализуемой с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - 

ОВЗ), учитывают не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 
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выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические 

особенности развития ребенка. 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой школой по 

Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

  Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, 

обеспечиваемых школой, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-

технические, финансовые, информационно-методические, управление школой. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности школы на основе достижения детьми планируемых результатов освоения 

Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

 не подлежат непосредственной оценке; 

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

– педагогические наблюдения, психолого-педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. 

Система оценки качества реализации Программы на уровне школы должна 

обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в то же время 

выполнять свою основную задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного 

образования в соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

педагога с целью получения обратной  связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка школы; 

 внешняя оценка школы, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне школы система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

 реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам 

Программы;  

 обеспечения объективной экспертизы деятельности школы в процессе оценки качества 

программы дошкольного образования;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в  

школе  является оценка качества  психолого-педагогических условий реализации 

основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия 
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являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне школы. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со ФГОС 

ДО посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив школы.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации школы 

материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, 

которую они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности 

формируют доказательную основу для изменений основной образовательной программы, 

корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

также семьи обучающихся группы предшкольной подготовки и другие субъекты 

образовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности 

школы, предоставляя обратную связь о качестве образовательных процессов школы.  

Система оценки качества дошкольного образования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации основной образовательной программы в школе в пяти 

образовательных областях, определенных ФГОС ДО;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы школы; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 

методов дошкольного образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, 

педагогов, общества и государства; 

– включает как оценку педагогами школы собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий образовательной 

деятельности в школе; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы 

в школе,  как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 
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2. Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательной деятельности   

по освоению детьми образовательных областей 

 Отбор содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей подчиняется следующим принципам:   

 -обеспечить развивающий характер процесса обучения, единство воспитательных и 

образовательных задач;   

 -иметь практическую направленность, создавать возможности для организации 

разнообразной деятельности обучающихся, способствовать формированию умений 

играть, познавать, общаться, трудиться, творить;  

 -удовлетворять потребности ребенка данного возрастного этапа развития и 

учитывать его возможности;   

 -обеспечивать интеграцию содержания разных образовательных областей в целях 

решения поставленных задач;   

 -соответствовать критериям полноты, необходимости и достаточности, то есть 

позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаться к разумному «минимуму».   

 Программа предполагает использование разных форм организации 

образовательной деятельности (занятие, экскурсия, опытная работа, художественный 

труд), а также самостоятельную деятельность обучающихся группы предшкольной 

подготовки и воспитательные мероприятия с использованием режимных процессов.  

 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития обучающегося группы предшкольной подготовки, представленных  в пяти 

образовательных областях 

 2.2.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

 – развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности;  

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию 

своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды 

деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное 

время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и 

взрослым, вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого 

своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, 

их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных 

контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, 

принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи 

оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие детей.  



9 
 

Взрослые создают в школе  различные возможности для приобщения детей к 

ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы 

личностно-развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность 

принимать участие в различных событиях, планировать совместную работу. Это 

способствует развитию у детей чувства личной ответственности, ответственности за 

другого человека, чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с 

партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать 

эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражать собственные 

переживания. Способствуют формированию у детей представлений о добре и зле, 

обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание 

на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, доброты и др., таким 

образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, 

взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них 

опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии 

речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и 

связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в 

соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его 

интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность 

внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в 

планировании, возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает 

детям со временем приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию 

в жизни общества, что характеризует взрослого человека современного общества, 

осознающего ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт 

самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных 

ситуациях дети учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые 

контакты. Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и 

безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития бережного, 

ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также 

способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем 

собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или 

действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют 

участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических и других игровых формах; 

поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и 

игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

 

2.2.2. Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей 

Воспитатель организует познавательные игры, поощряет интерес детей к различным 

развивающим играм и занятиям, например лото, шашкам, шахматам, конструированию. 
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В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об 

окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в 

естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят 

беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного 

содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать 

вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями 

улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным 

движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего 

происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 

предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная 

игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее 

условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают 

варианты развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также 

с правилами поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 

математические способности и получает первоначальные представления о значении для 

человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих 

предметов, времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая 

положительные эмоции от обращения с формами, количествами, числами, а также с 

пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать 

их математическое содержание. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа 

предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. 

Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с 

социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления 

происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и 

взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатель систематически использует ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют 

последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, 

развитие сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), 

способствуют формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, 

справа, слева и др.), осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и 

танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при 

выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать 

пространственную координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми 

осуществляется вербализация математических знаний, например фразами «две ноги и две 

руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем 

вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; 

«встаем в круг».  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при 

лепке, конструировании и других видах детской творческой активности. Воспитатель 

обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя 

соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, 

квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами). 
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У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, 

вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; 

понимать последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения 

(например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); 

применять основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – 

сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, 

времена года, части суток. Дети получают первичные представления о геометрических 

формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то 

количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. 

Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и 

далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и 

обозначающим это количество числовым символом; понимание того, что число является 

выражением количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание 

назначения цифр как способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, 

почтовый индекс, номер маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») 

использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, 

квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 

объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук).  

Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с 

чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, 

чтобы разделить кубики поровну между участниками игры), в том числе в других 

образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, 

выкладывания последовательностей. 

 

2.2.3. Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для:  

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 

сторон речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее 

собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-

коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику 

устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, 

разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как 

важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, 

проектах, спектаклях, занятиях, проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги 

должны стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности детей, 

например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 

процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 

обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, 
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действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития 

является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях.  

Педагоги создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, 

образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, 

правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, 

скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Педагоги читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и 

других видов развития. Педагоги могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития детей, например отвечая на вопросы 

«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных 

событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», 

а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся 

первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на 

вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-

пространственной среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, 

предоставление места для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту 

книг, наличие других дополнительных материалов, например плакатов и картин, 

рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других 

материалов. 

 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления 

с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в 

том числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного 

творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического 

развития приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству 

и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном  творчестве.  

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей 

сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной 
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отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам 

художественной литературы и фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 

музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 

иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музей 

истории города Черногорска, музейный уголок школы, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-

эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном 

воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды 

художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, 

помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов.  

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать 

и создавать композицию; осваивать различные художественные техники, использовать 

разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических средств, 

ритма, темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – 

языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, 

переживания, настроения персонажей. 

 

2.2.5. Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности;  

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. 

Взрослые способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. 

Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о 

своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые 

организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри 

помещения так и на внешней территории (турники, качели), подвижные игры (как 
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свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации 

движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы 

детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на 

спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают детей 

выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации 

движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также 

правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным 

видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, ездить на 

велосипеде, заниматься другими видами двигательной активности. 
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2.3. Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка 

и пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не 

руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

взрослого и ребенка в школе и в семье являются разумной альтернативой двум 

диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, 

основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации 

поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-

то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при 

затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 

психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих 

взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые 

предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его 

силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 

из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 
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2.4. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями) 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном 

возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного 

образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в 

семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и 

достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, 

что семья и школа равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их 

достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и 

сотрудничество в их достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить 

преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны школы и семьи.  

Воспитатель группы предшкольной подготовки поддерживает семью в деле развития 

ребенка и при необходимости привлекают других специалистов школы: педагога-

психолога, социального педагога. 

Таким образом, школа занимается профилактикой и борется с возникновением 

отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание воспитателем группы предшкольной 

подготовки семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать 

образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 

(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в 

школе. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможностях 

сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к школе, его развитию, 

эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы.  

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством.  

Школа предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательной деятельности и в отдельных занятиях. Родители (законные 

представители) привлекают для проведения следующих мероприятий с обучающимися 

группы предшкольной подготовки:  проведение праздников, чаепитий, организовать 

совместное посещение музея истории, кинотеатра, сопровождение детей во время 

экскурсий и поездок, участие в массовых мероприятиях, проводимых на микроучастке 

школы.  
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2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 

 

Общий объем образовательной программы для детей с ограниченными 

возможностями здоровья, которая реализуется в группе предшкольной подготовки, 

рассчитывается с учетом направленности Программы в соответствии с возрастом 

обучающихся группы предшкольной подготовки, основными направлениями их развития, 

спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией 

недостатков в физическом и/ или психическом развитии детей; образовательную 

деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации 

образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ.  

Задачами деятельности школы  по реализации образовательной программы с детьми 

с ОВЗ являются: 

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; 

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, 

комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их 

родителей (законных представителей) и педагогического коллектива; 

– формирование у детей общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-педагогической комиссии. 

Организация образовательного процесса с детьми с ОВЗ предполагает соблюдение 

следующих позиций:  

1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистами 

школы: педагогом-психологом, воспитателем группы предшкольной подготовки, 

социальным педагогом; 

2) регламент и содержание работы психолого-педагогического консилиума (далее - 

ППк) школы. 

Для ребенка с ОВЗ на базе основной образовательной программы дошкольного 

образования разрабатывается и реализуется адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования с учетом особенностей его психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его 

социальную адаптацию.  

При составлении адаптированной образовательной программы школа 

ориентируется: 

– на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания;  

– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их 

нормально развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных 

средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателя 

группы предшкольной подготовки, педагога-психолога, социального педагога;  

– на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 
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принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию 

программы действий, оценку результатов действия, осмысление результатов. 

В течение месяца с момента начала посещения группы осуществляется 

педагогическая и психологическая диагностика, в том числе ребенка с ОВЗ. Результаты 

проведенного обследования развития ребенка используются для составления 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования, выстраиваемой 

на основе основной образовательной программы группы путем применения адекватных 

способов индивидуализации и создания специальных условий ее реализации. 

В адаптированной образовательной программе дошкольного образования 

определяется специфическое для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, 

индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования обсуждается и 

реализуется с участием родителей (законных представителей) ребенка. В ее структуру, в 

зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести 

недостатков, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов 

методических рекомендаций по проведению занятий с детьми с ОВЗ. 

Реализация адаптированной образовательной программы дошкольного образования  

ребенка с ОВЗ строится с учетом:  

– особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками школы; 

– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению; 

– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного 

процесса; 

– организации условий для максимального развития и эффективной адаптации 

ребенка в группе предшкольной подготовки. 

Координация реализации программ образования осуществляется на заседаниях 

психолого-педагогического консилиума школы с участием всех педагогов и специалистов, 

задействованных в реализации образовательных программ.  
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3. Организационный раздел 

 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его 

личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и 

управленцев, работающих по Программе. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда в школе обеспечивает реализацию 

основной образовательной программы, разработанную с учетом Программы. 

 Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) – часть 

образовательной среды, представленная специально организованным пространством 

(помещениями школы, прилегающими территориями, предназначенными для реализации 

Программы), материалами, оборудованием  и средствами обучения и воспитания 

обучающихся группы предшкольной подготовки, охраны и укрепления их здоровья, 

предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС школы  обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, 

чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, 

уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при 

взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства школы, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны 
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и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков 

их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в школе, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные 

(в том числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС школы обеспечивает возможность реализации разных видов детской 

активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей и 

правил безопасного пользования Интернетом:  

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и 

изобразительного творчества, продуктивной деятельности, в соответствии с 

потребностями обучающихся группы предшкольной подготовки, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 

Структура РППС 

 

Образовательные 

области 

Обеспечение Разделы 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

В классной комнате, спортивном зале, 

библиотеке школы, предназначенных для 

образовательной деятельности детей  

создаются условия для общения и 

совместной деятельности детей как со 

взрослыми, так и со сверстниками. 

Обучающиеся группы предшкольной 

подготовки должны иметь возможность 

собираться для игр и занятий всей группой 

вместе, а также объединяться в малые 

группы в соответствии со своими 

интересами. На прилегающей территории 

школы выделены: игровая площадка, 

спортивная площадка, пришкольный учебно-

опытный участок,  зоны для общения и 

совместной деятельности группы 

«Учимся 

родному языку» 

«Познаём других 

людей и себя» 
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обучающихся предшкольной подготовки и 

взрослых, в том числе для использования 

методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской 

деятельности детей. 

2. Познавательное 

развитие 

В классной комнате, спортивном зале, 

библиотеке школы, предназначенных для 

образовательной деятельности детей  

создаются условия для общения и 

совместной деятельности детей как со 

взрослыми, так и со сверстниками в разных 

групповых сочетаниях. Дети должны иметь 

возможность собираться для игр и занятий 

всей группой вместе, а также объединяться в 

малые группы в соответствии со своими 

интересами. На прилегающей территории 

выделены игровая площадка, спортивная 

площадка, пришкольный учебно-опытный 

участок,  выделены зоны для общения и 

совместной деятельности группы 

обучающихся предшкольной подготовки и 

взрослых, в том числе для использования 

методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской 

деятельности детей.  

Компьютерно-техническое оснащение 

кабинета группы предшкольной подготовки  

используется для:  

– для демонстрации детям 

познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, 

литературных, музыкальных произведений;  

– для поиска в информационной среде 

материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы. 

«Учимся 

думать, 

рассуждать, 

фантазировать» 
 

3. Речевое развитие В классной комнате, на прилегающей 

территории школы пространство 

организовано таким образом, чтобы можно 

было играть в различные, в том числе 

сюжетно-ролевые игры. В групповых 

помещениях и на прилегающих территориях 

имеется оборудование, игрушки и материалы 

для разнообразных сюжетно-ролевых и 

дидактических игр.  

«Учимся 

родному языку» 

4. Художественно-

эстетическое развитие 

Кабинет группы предшкольной 

подготовки имеет  материалы для 

изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей. 

Компьютерно-техническое оснащение 

кабинета группы предшкольной подготовки  

используется для:  

– для демонстрации детям 

«Познаём других 

людей и себя», 

«Познаём мир»  

«Учимся 

рисовать»   
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познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, 

литературных, музыкальных произведений;  

– для поиска в информационной среде 

материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы. 

5. Физическое 

развитие 

В классной комнате есть пространство 

для свободного передвижения детей. 

Спортивный зал школы, а также спортивная 

площадка,  используется для двигательной 

активности детей – бега, прыжков, лазания, 

метания. 

В школе имеется спортивный 

инвентарь и  оборудование для развития 

крупной моторики и содействия 

двигательной активности, а также материалы 

и пособия (игры) для развития мелкой 

моторики.  

В школе созданы условия для 

проведения диагностики состояния здоровья 

детей, медицинских процедур, 

коррекционных и профилактических 

мероприятий – медицинский кабинет 

Физическая 

культура 

 
3.3. Кадровые условия реализации Программы 

 

3.3.1. Для реализации  Программы в школе имеется коллектив специалистов, 

выполняющих следующие функции:  

 № Специалисты Функции Количество 

специалистов, 

работающих  в 

группе пред-

школьной 

подготовки 

Уровень 

образования 

(высшее, среднее 

профессиональное) 

 

1. Воспитатель группы 

предшкольной 

подготовки 

Организация 

условий для 

успешного 

продвижения 

ребенка в рамках 

образовательного 

процесса  

1  Высшее  

 

2. Педагог-психолог Помощь 

воспитателю  в 

выявлении 

условий, 

необходимых для 

развития ребенка в 

соответствии с его 

возрастными и 

индивидуальными 

особенностями 

1 Высшее 
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3 Социальный педагог Осуществляет 

комплекс 

мероприятий по 

воспитанию, 

образованию, 

развитию и 

социальной 

защите личности 

ребенка в школе и 

по месту 

жительства  

1 высшее 

4.  Заместитель 

директора по УВР 

Обеспечивает для 

специалистов 

школы условия 

для эффективной 

работы, 

осуществляет 

контроль и 

текущую 

организационную 

работу  

 

1 высшее 

5.  Медицинская сестра Обеспечивает 

первую 

медицинскую 

помощь и 

диагностику, 

функционирование 

системы 

мониторинга 

здоровья  

обучающихся и 

выработку 

рекомендаций по 

сохранению и 

укреплению 

здоровья, 

организует 

диспансеризацию 

и вакцинацию 

обучающихся 

1 Среднее 

профессиональное 

 
3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

 Здание школы типовое, двухэтажное, постройки 1938 года, общая площадь здания 

1 187,1 кв.м. Земельный участок площадью 8 557 кв.м., на нём расположен пришкольный 

учебно-опытный участок, спортивная и игровая площадка.   В школе имеется спортивный 

зал, библиотека, столовая на 90 посадочных мест (оснащенность новым технологическим 

оборудованием – 95 %, капитальный ремонт столовой – 2012 год),  медицинский кабинет 

(оснащенность кабинета – 98 %, капитальный ремонт кабинета – 2009 год), 

компьютерный кабинет.  Учебный кабинет для группы предшкольной подготовки - 1.   
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  3.4.1.  Материальная база школы и кабинета группы предшкольной подготовки   

Кабинеты, оборудование, технические средства обучения   Количество / 

наличие, 

требуется 

обновление 

1. Спортивный зал   1 

2. Спортивная площадка 1 

3. Детская игровая площадка 1 

4. Кабинет группы предшкольной  подготовки      1 

5. Библиотека 1 

6. Столовая 1 

7. Медицинский кабинет 1 

8. Технические средства обучения в кабинете группы предшкольной 

подготовки   

 

8.1.  Магнитола (СD, DWD, МР -30) 1 

8.2. Телевизор 1 

8.3. Мультимедийный проектор   1 

8.4. Принтер лазерный 1 

8.5. Печатные пособия, другое оборудование   

 

Требуется 

обновление  

 

3.4.2. Книгопечатная продукция в кабинете группы предшкольной подготовки 

Наименование объектов и средств материально-технического 

обеспечения  

Количественные 

показатели 

Учебно-методические комплекты по программе Н.Ф. Виноградовой 

«Предшкольная пора»  

 «Учимся родному языку»  

 1. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. «Азбука для дошкольников». 

«Играем со звуками, словами» - 2 части, М. Издательский центр 

«Вентана-Граф», 2017 г.  

2. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. «Азбука для дошкольников». «Играем 

и читаем вместе» - 2 части, М. Издательский центр «Вентана-Граф», 

2017 г. 

  «Учимся думать, рассуждать, фантазировать» 
1. Щербакова Т.И. «Знакомимся с математикой». М. Издательский 

центр «Вентана-Граф», 2017 г.  

2. Салгина Н.Т. «Учимся думать». 3 части М. Издательский центр 

«ВентанаГраф», 2017 г.  

«Познаём других людей и себя», «Познаём мир»  
1. Виноградова Н.Ф. «Программа обучения и развития детей» М.  

Вентана-Граф, 2007г.   

2. Виноградова Н.Ф. «Рассказы-загадки о природе» М. Издательский 

центр «Вентана-Граф», 2013 г.;  

3. Салмина Н.Г., Глебова А.О. "Учимся рисовать" «Анализ форм и 

соединения образа» - Рабочая тетрадь, М. Издательский центр 

«ВентанаГраф», 2013 г.;  

4. Златопольский Д.С. "Удивительные превращения" М. Издательский 

центр «Вентана-Граф», 2010 г.;  

5. Щербакова Е.И. "Знакомимся с математикой". М. Издательский 

 

 

 

 

К 

 

 

К 

 

 

 

К 

 

К 

 

 

К 

 

К 

1 

 

 

1 

 

1 
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центр «Вентана-Граф», 2013г.  

6. Козлова С.А. « Я хочу в школу»; М. Вентана-Граф, 2011г.;  

7. Козлова С.А. « Я и мои друзья»; М. Вентана-Граф, 2011г.;  

8. Куликова С.А. « Я и моя семья»; М. Вентана-Граф, 2011г;  

9. Виноградова Н.Ф., «Рассказы-загадки о природе» М. Издательский 

центр «Вентана-Граф», 2013 г.  

«Учимся рисовать»   
1. Казакова Т.Г. «Развитие у дошкольников творчества» М. 

«Просвещение», 1985  

2. Салмина Н.Г., Глебова А.О. «Умелые ручки. Форма и штриховка».  
Учебно-методические комплекты по программе Н.Ф. Виноградовой 

«Предшкольная пора»   

«Учимся родному языку»  
1. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. «Азбука для дошкольников». «Играем 

со звуками, словами» - 2 части, М. Издательский центр «Вентана-

Граф», 2013г.  

2. Журова Л.Е., Кузнецова М.И. «Азбука для дошкольников». «Играем 

и читаем вместе» - 2 части, М. Издательский центр «Вентана-Граф», 

2013  

 «Учимся думать, рассуждать, фантазировать»  
1. Щербакова Т.И. «Знакомимся с математикой». М. Издательский 

центр «Вентана-Граф», 2017 г.  

2. Салгина Н.Т. «Учимся думать». 3 части М. Издательский центр 

«ВентанаГраф», 2017 г.  

«Познаём других людей и себя», «Познаём мир»  
1. Виноградова Н.Ф. «Программа обучения и развития детей» М.  

Вентана-Граф, 2012 г.   

2. Виноградова Н.Ф. «Рассказы-загадки о природе» М. Издательский 

центр «Вентана-Граф», 2017 г.;  

3. Салмина Н.Г., Глебова А.О. "Учимся рисовать" «Анализ форм и 

соединения образа» - Рабочая тетрадь, М. Издательский центр 

«ВентанаГраф», 2017 г.  

4. Салмина Н.Г., Глебова А.О. «Учимся рисовать». « Клетки, точки и 

штрихи» -  Рабочая тетрадь, М. Издательский центр «Вентана-Граф», 

2015 г.  

5. Салмина Н.Г., Глебова А.О. «Рисование, аппликация и лепка», М. 

Издательский центр «Вентана-Граф», 2015 г.  

 

1 

1 

1 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

К 

 

 

К 

 

 

 

К 

 

К 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

3.4.3. Печатные пособия, другое оборудование   

 № п/ п 

 

Наименование печатных пособий Количественные 

показатели 

 1. Комплекты для обучения грамоте (наборное полотно, 

набор букв, образцы письменных букв). Касса букв и 

сочетаний   

Таблицы:   

1. Грибы.  

2.  Овощи  

3. Природа России  

4. Россия  

5. Обитатели морских глубин  

Д 

 

Д 

Д 
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6. Государственная символика Российской Федерации 7. 

Полезные машины вокруг нас  

8. Для чего нужны машины  

9. Обитатели холодных стран  

10. Домашние животные  

11. Дикие животные       Наборы сюжетных (и предметных) 

картинок в соответствии с тематикой  Комнатные растения  

1. Комнатные растения  

2. Весна  

3. Осень  

4. Зима  

5. Лето  

6. Птицы  

7. Перелетные птицы  

8. Насекомые  

9. Домашние птицы  

10.  Деревья  

11.  Дикие животные                   

12.  Подводный мир  

Раздаточные материалы для обучения последовательному 

пересчету от 0 до 10 Счётный материал от 0 до 10  

 

Игры и игрушки 

 2. Куклы в русской (национальной) одежде и другие 

предметы окружающего мира ребенка, передающие 

этнический облик русских и других представителей 

Российской Федерации.  

Наборы ролевых игр, игрушек и конструкторов «Лего» (по 

темам: Дом, Зоопарк, Ферма, Транспорт, Магазин, и др.)  

Настольные развивающие игры (типа "Эрудит") и др. 

Настольно-печатные игры: пазлы, лото «Времена года», 

«Домашние и дикие животные», шашки, мозаики  

Наборы карандашей, красок, альбомов для рисования 

Технические игрушки: автомобили грузовые, автомобили 

специального назначения  

Пирамидки из 12 тонких разноцветных колец  

 

Д 

Оборудование 

 3. Ученические столы 2 местные с комплектом стульев  

Стол учительский с тумбой  

Шкафы для хранения учебников, дидактических 

материалов, пособий и пр.  

Настенная доска для вывешивания иллюстративного 

материала  

К 

 

1 

 

 

1 

 

 3.5. Финансовое обеспечение.  

 Нормативное подушевое финансирование реализации государственных гарантий 

прав граждан на получение общедоступного и бесплатного общего образования является 

гарантированным минимально допустимым объемом финансовых средств на реализацию 



27 
 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (в 

части оплаты труда и учебных расходов) в год в расчете на одного обучающегося.  

  3.6. Планирование образовательной деятельности  

 Продолжительность функционирования группы предшкольной подготовки: с 01 

сентября по 31 мая учебного года с учетом каникул в ноябре, январе, феврале, марте. 

Общее число занятий образовательной деятельностью при пятидневной учебной неделе  – 

495.   

 Число занятий в группе предшкольной подготовки в неделю распределяется 

следующим образом:  

Название занятий Количество часов в 

неделю 1 полугодие 

 

Количество часов в 

неделю 2 полугодие 

 

1. «Познаём других людей и 

себя» 

2. «Познаём мир»  

 

3 (в рамках игрового часа 

реализуется «Познаем мир» 

- 2 часа)  

 

3 (в рамках игрового часа 

реализуется «Познаем 

других людей и себя» – 1 

час)   

3. Физическая культура 2 (в рамках игрового часа)  

 

2 

4. «Учимся думать, 

рассуждать, фантазировать»  

3 (в рамках игрового часа – 

2 часа)   

3  

 

5. «Учимся родному языку» 5 5 

6. «Учимся рисовать» 2 2 

ИТОГО 15 (в рамках игрового часа 

реализуются занятия 

«Познаем других людей и 

себя» и «Физическая 

культура» по 2 часа) 

15 (в рамках игрового часа 

реализуется занятия 

«Познаем других людей и 

себя» 1 час) 

 

 

 3.7. Режим и распорядок дня 

         При организации режима пребывания обучающихся в школе при реализации 

Программы учитывается следующее, что  группа предшкольной подготовки – группа 

кратковременного пребывания детей.  

 Во время пребывания обучающихся школы предусмотрено время для завтрака 

(обучающиеся обеспечиваются бесплатным одноразовым питанием).  

 Предусматривается время для проведения режимных процессов: гигиенических 

моментов, одевания, раздевания; проводится прогулка или игровой час.  

 Первое и второе занятие по 30 минут, третье занятие – 20 минут.   

  Между занятиями имеются  длительные промежутки:  промежуток между первым 

и вторым занятием - 20 минут, а между вторым и третьим – игровой час. В это время 

планируются подвижные игры, гигиенические процедуры,  питание, свободные игры.  

 При составлении режима дня группы были учтены условия функционирования 

школы,  местонахождение кабинета группы предшкольной подготовки (в здании школы), 

пожелания родителей (законных представителей) (при организации физической культуры 

в рамках игрового часа в спортивном зале).   
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