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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я        З А П И С К А 
к учебному плану группы  предшкольной подготовки

	Учебный план разработан на основе:
	Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (с изменениями и дополнениями);
	Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» Утверждены   Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26.
Сетка часов учебного плана группы предшкольной подготовки

	Образовательные области
	Разделы
	Количество часов в неделю
на 1 полугодие
	Количество часов в неделю
На 2 полугодие
	Количество часов за год 

	1. Социально-
коммуникативное
развитие
	«Учимся родному языку»
«Познаём других людей и себя»
	5
	5
	140

	2. Познавательное
развитие

	«Учимся думать, рассуждать, фантазировать»
	3 (в рамках игрового часа – 2 часа)
	3
	84

	3. Речевое развитие 
	«Учимся родному языку»
	5
	5
	56

	4. Художественно-
эстетическое развитие
	«Познаём других людей и себя», «Познаём мир»
 «Учимся рисовать»
	3 (в рамках игрового часа реализуется «Познаем мир»- 2 часа)
	3 (в рамках игрового часа реализуется «Познаем других людей и себя»- 1 час)
	84

		5. Физическое
развитие
	Физическая культура
	2 (в рамках игрового часа)
	2
	56

	
	ИТОГО
	15
	15
	420



