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Рабочая  программа курса внеурочной деятельности «Искусство и мы» разработана в 

соответствии с  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и 

дополнениями). 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

 Личностные результаты освоения курса внеурочной деятельности «Искусство и мы»: 

- проявлять интерес к первым творческим успехам товарищей; 

- проявлять эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру; 

- проявлять способность к эстетической оценке произведений искусства, нравственной   

оценке своих и чужих поступков, явлений окружающей жизни; 

- творчески откликаться на события окружающей жизни; 

- проявлять умение применять полученные знания в собственной художественно 

творческой деятельности; 

- проявлять стремление использовать художественные умения для создания красивых 

вещей или их украшения. 

Метапредметные результаты: 

• учащиеся смогут различать произведения изобразительного, декоративно-

прикладного искусства и знать о роли этих искусств в жизни людей;   

• знать об особенностях национальной художественной культуры;  

• иметь представление о выразительных возможностях художественных материалов, 

элементарных техниках;   

• уметь рассматривать и выражать эмоциональное отношение к произведениям 

изобразительного искусства;  

• воплощать свои фантазии, уметь выражать свои мысли;  

• составлять композиции, узоры;  

• создавать творческие проекты;  

• доводить работу до полного завершения.  

            при выполнении практических работ уметь использовать элементарные образные 

возможности художественных знаний и умений (цвет, тон, линия, объем, пространство, 

пропорции и т. д.).   

 

 Формами подведения итогов реализации программы курса внеурочной деятельности 

«Искусство и мы» являются выставки (тематические, праздничные), соревнования, 

художественные конкурсы, проектные работы. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

                                                  (I  год обучения) 

 Знакомство с  техниками рисования (11 ч)   Введение. Знакомство с 

художественными материалами, нетрадиционными техниками. Техника рисования – 

гравюра. «Осенний пейзаж" («печатание листьями, цветами»). Пейзаж Хакасии.  Мои 

любимые рыбки (отпечатки ладони). Необычные кляксы (кляксография). Весѐлый щенок 

(работа поролоном). Волшебная нитка (ниткография). Мороз рисует на окне (рисунок 

свечкой). Наши пальчики. Мокрая живопись. 

 Работа с бумагой. Лепка (12ч).  Веселый граттаж». (воск.мелки).  

Пластилинография. Снежинка (трафарет, поролон). Новогодние украшения из бумаги. 

Конструирование елочки. 

Оттиск бросовым материалом (картофель, пробки, бумага). Рыбка смешанной техникой 

(поролон, журналы, ткань, гуашь). Оригами. Тестолепка. Сувениры из теста (ангелок, 

сердце).  

 Умелые ручки (10 ч). Веселые ладошки. Кляксография с трубочкой (черемуха, 

сакура). Техника выполнения витражей – клеевые картинки. «Мы и космос» («набрызг», 

восковые мелки, мыльные пузыри). Превращение фигуры в предметы. Монотипия. Плетение 



из ниток на бархатной бумаге. Победа! (открытка воск.мелками). Весеннее дерево (техника 

«тычка»). 

Одуванчик в траве «набрызг». Выставка. 

                                                           

                                                          (II год обучения) 

 Выразительные возможности бумаги (14ч). Введение. Краски радуги (по мокрому). 

Тиснение  (по гравюре карандашами). Паучок – домовичок. Композиция из геометрических 

фигур. Удивительная ладонь. Ожившие предметы. Путешествие с облаками (граттаж). Панно 

фрукты (квилинг). Открытки для мам. Добрые — злые феи. Морозный узор техникой 

«манкография». Новогодние украшения. 

 Выразительные возможности бросового и природного материала (7ч). Поделки из 

бросового и природного материала. Роспись на опилках. Роспись на опилках (цветы). Взгляд 

в будущее. Мозайка. 

 Творческая мастерская (11ч). Тестолепка. Роспись изделия. Копилка из банки. 

Деревья из бисера. Бисероплетение. Аппликация из тесьмы. Бабочка - магнит из 

пластм.бутылок.  Выставка. 

                                                           ( III год обучения) 

 Искусство для твоего дома (11ч). Введение. Поделки из бросового и природного 

материала. 

Роспись камня. Роспись бутылки. Хохломская посуда. Дымка (основы). Дымка (лепка). 

Жостово. Городец. Гжель (основы). Гжель (гипс). Сувениры для мам. 

 Ты изображаешь, украшаешь, строишь. (10ч).  Техника выполнения витражей – 

клеевые картинки (открытки). Силуэтное вырез-е. Новогодние  игрушки из лампочек. 

Новогодние украшения. Украшения для девочек (резинки, заколки). Пластилинография. 

Тестолепка. 

 Рукоделие (11ч). Сувениры, открытка к празднику.  Бисероплетение (подсолнух). 

Рукоделие  (цветы из однораз.посуды). Кактус – гофрированная бумага. (техн. Торцевание). 

Лепка из глины. Изделия из гипса. Выставка. 

                         

                                                              (IV год обучения) 

 Жанры ИЗО (12ч). Введение. Пейзаж (основы). Природа Хакасии. Природа 

флористикой. Натюрморт (основы, аппликация). Эскиз натюрморта. Натюрморт в объеме 

(гипс). Образ человека. Портрет (основы, аппликация). Рисунок с аппликации. Панно. 

Девушка из роз (коллективная). Анималистический жанр (основы). Анималистический жанр 

в объеме (лепка). Открытка для мам (силуэтное вырезание). Сказочно-былинный жанр. 

Лепка сказочных героев. 

 Каждый народ – художник (11ч). Искусство Японии (Ветка цветущей вишни, сакуры)-

техника «Клякса трубочкой». Роспись веера. Новый год в разных странах. Новогодние 

украшения. Искусство  Др.Греции. Искусство народов мира. Квилинг (открытки, рамка). 

Искусство народов мира. Герои, борцы и защитники  (открытка для пап). Все народы 

воспевают материнство (сувенир, открытка для мам, бабушек). 

 ДПТ (9 ч). Куклы из капронок (2ч). Перчаточные куклы (2ч). Плетение из газет (2ч). 

Плетение из фольги (2ч).  Выставка.  

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

1 год обучения 

№ Раздел/Тема занятия Кол-во 

часов 

I Знакомство с  техниками рисования 11 

1.  Введение. Знакомство с художественными материалами, 

нетрадиционными техниками. 

 

2.  Техника рисования – гравюра.  

3.  «Осенний пейзаж" («печатание листьями, цветами»). Пейзаж Хакасии.    

4.  Мои любимые рыбки (отпечатки ладони).  

5.  Необычные кляксы (кляксография).  

6.  Весѐлый щенок (работа поролоном).  

7.  Волшебная нитка (ниткография).  

8.  Пластилинография.  

9.  Наши пальчики.  

10.  Мокрая живопись.  

11.  Открытки для мам.  

2 Работа с бумагой. Лепка 12 

12.  Веселый граттаж». (воск.мелки).    

13.  Мороз рисует на окне (рисунок свечкой).  

14.  Снежинка (трафарет, поролон).  

15.  Новогодние украшения из бумаги.  

16.  Конструирование елочки.  

17.  Оттиск бросовым материалом (картофель, пробки, бумага)  

18.  Рыбка смешанной техникой (поролон, журналы, ткань, гуашь).  

19.  Оригами.  

20.  Тестолепка.  

21.  Тестолепка.  

22.  Тестолепка.  

23.  Сувениры из теста (ангелок, сердце).  

3 Умелые ручки 10 

24.  Веселые ладошки  

25.   Кляксография с трубочкой (черемуха, сакура).  

26.  Техника выполнения витражей – клеевые картинки.  

27.  «Мы и космос» («набрызг», восковые мелки, мыльные пузыри).  

28.  Превращение фигуры в предметы  

29.  Монотипия.  

30.  Плетение из ниток на бархатной бумаге.  

31.  Победа! (открытка воск.мелками).  

32.  Весеннее дерево (техника «тычка»).  

33.  Одуванчик в траве «набрызг».  

 Резервное время  

  Итого:  34 часа 

 

2  год обучения 

№ Раздел/Тема занятия Кол-во 

часов 

 Выразительные возможности бумаги 15 

1.  Введение  

2.  Краски радуги (по - мокрому)  

3.  Тиснение  (по гравюре карандашами)  

4.  Паучок – домовичок  



5.  Композиция из геометрических фигур  

6.  Удивительная ладонь  

7.  Ожившие предметы  

8.  Путешествие с облаками (граттаж)  

9.  Панно фрукты (квилинг)   

10.  Открытки для мам  

11.  Добрые - злые  феи  

12.  Морозный узор техникой «манкография»;  

13.  Поделки из бросового и природного материала  

14.  Новогодние украшения  

15.  Новогодние украшения  

2 Выразительные возможности бросового и природного материала 7 

16.  Роспись на опилках  

17.  Роспись на опилках (цветы)  

18.  Взгляд в будущее  

19.  Мозаика (работа в парах)  

20.   Мозаика (работа в парах)  

21.   Копилка из банки   

22.  Тестолепка  

3 Творческая мастерская 11 

23.  Роспись изделия  

24.  Роспись изделий  

25.   Открытка для мам, бабушек  

26.  Сувенир для мам, бабушек  

27.  Деревья из бисера  

28.  Бисероплетение  

29.  Бисероплетение  

30.  Аппликация из тесьмы  

31.  Аппликация из тесьмы  

32.  Аппликация из тесьмы  

33.  Бабочки - магнит из пластм.бутылок  

 Резервное время  

                                                                                       Итого: 34 часа 

 

 3  год обучения 

№ Раздел/Тема занятия 
Кол-во 

часов 

1 Искусство для твоего дома 11 

1.  Введение  

2.  Поделки из бросового и природного материала  

3.  Роспись камня  

4.  Хохломская посуда  

5.  Дымка (основы)  

6.  Дымка (лепка)  

7.  Жостово  

8.  Городец  

9.  Гжель  

10.  Техника выполнения витражей – клеевые картинки (открытки)  



11.  Техника выполнения витражей – клеевые картинки (открытки)  

2 Ты изображаешь, украшаешь, строишь 10 

1.  Силуэтное вырезание  

2.  Новогодние  игрушки из лампочек  

3.  Новогодние украшения  

4.  Украшения для девочек (резинки, заколки)  

5.  Украшения для девочек  

6.  Пластилинография  

7.  Тестолепка  

8.  Тестолепка  

9.  Роспись изделий  

10.  Сувениры, открытка к празднику  

3 Рукоделие 12 

1.  Открытка для пап  

2.  Бисероплетение (подсолнух)  

3.  Бисероплетение  

4.  Бисероплетение  

5.  Рукоделие  (цветы из одноразовой посуды)  

6.  Рукоделие  

7.  Кактус – гофрированная бумага. (техн. Торцевание).  

8.  Торцевание (работа в парах)  

9.  Лепка из глины  

10.  Лепка из глины  

11.  Сувениры, открытка к празднику  

12.  Изделия из гипса  

 Резервное время  

  Итого: 34 часа 

 (4  год обучения) 

№                                         Раздел/Тема занятия Кол-во 

часов 

1 Жанры ИЗО 12 

1.  Введение   

2.  Пейзаж (основы)  

3.  Природа флористикой  

4.  Натюрморт (основы, аппликация)  

5.  Эскиз натюрморта  

6.  Натюрморт в объеме (гипс)  

7.  Образ человека. Портрет (основы, аппликация)  

8.  Рисунок с аппликации  

9.  Панно. Девушка из роз (коллект)  

10.  Анималистический жанр (основы)  

11.  Анималистический жанр   

12.  Открытка для мам   

2 Каждый народ - художник 11 

1.  Сказочно-былинный жанр  

2.  Лепка сказочных героев  

3.  Каждый народ - художник.  

4.  Искусство Японии (Ветка цветущей вишни, сакуры)-техн. Клякса 

трубочкой. 

 

5.  Роспись веера  

6.  Новогодние украшения  

7.  Новый год в разных странах  



8.  Искусство  Др.Греции  

9.  Искусство народов мира.  

10.  Герои, борцы и защитники (открытка для пап)  

11.  Квилинг   

3 ДПТ 10 

1.  Искусство народов мира.  

2.  Все народы воспевают материнство (сувенир, открытка для мам, 

бабушек) 

 

3.  ДПТ  

4.  Куклы   

5.  Куклы из капронок  

6.  Перчаточные куклы  

7.  Перчаточные куклы  

8.  Плетение из газет  

9.  Плетение из газет  

10.  Плетение из фольги  

 Резервное время  

  Итого: 34 часа 
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